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ผลการใช้วธีิการจัดการเรียนรู้แบบ 7 อ ีทีเ่น้นกจิกรรมการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
เร่ือง การรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ ทีม่ีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4  โรงเรียนพิริยาลยัจังหวดัแพร่  จังหวดัแพร่ 
The Effects of Using the 7Es Learning Management Approach Emphasizing Critical 

Thinking Activities in the Topic of Homeostasis on Learning Achievement and  

Critical Thinking Ability of Mathayom Suksa IV Students 

at Piriyalai Changwat Phare School in Phare Province 
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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  วิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี ท่ีเนน้กิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ กบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ (2) เปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี ท่ีเนน้กิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณกบันกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี 
ท่ีเนน้กิจกรรมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนพิริยาลยั
จงัหวดัแพร่จ านวน 2 หอ้งเรียน ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่มแลว้สุ่มให้นกัเรียนห้องหน่ึงเป็นกลุ่มทดลอง อีกห้องหน่ึงเป็นกลุ่ม
ควบคุมเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี ท่ีเนน้
กิจกรรมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล
ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีค่าความเท่ียงเท่ากับ .78 และแบบวดัความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วจิารณญาณมีค่าความเท่ียงเท่ากบั .66 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
ค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี ท่ีเนน้กิจกรรมการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 (2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี มีความสามารถดา้น
การคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี มีความสามารถดา้นการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
 
ค าส าคญั  การจดัการเรียนรู้แบบ 7 อี  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มธัยมศึกษา 
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Abstract 

 

 The  purposes of this research  were (1) to compare biology learning achievements  

of MathayomSuksa IV students taught by the 7Es learning management approach 

emphasizing critical thinking activities with traditional teaching method, (2) to compare 

critical thinking ability of MattayomSuksa IV students taught by the 7Es learning 

management approach emphasizing critical thinking activities with traditional teaching 

method, and (3) to compare critical thinking ability of MathayomSuksa IV students taught by 

the 7Es learning management approach emphasizing critical thinking activities with 

traditional teaching method between before and after learning. 

 The research sample consisted of MathayomSuksa IV students in two classrooms 

of PiriyalaiChangwatPhare School, obtained by cluster sampling. One classroom was 

randomly assigned as the experimental group and another classroom was the control group. 

The research instruments comprised of a treatment instrument which were learning plans on 

the 7Es learning management approach emphasizing critical thinking activities and traditional 

teaching method, and data collection instruments with included learning achievement with 

reliability coefficients of .78 and the critical thinking  ability assessment test with reliability 

coefficients of .66. Statistics employed for data analysis were mean standard deviation and t-

test. 

 The research findings showed that (1) biology learning achievements 

ofMathayomSuksa IV students taught by the 7Es learning management approach 

emphasizing critical thinking activities was significantly higher than theMathayomSuksa IV 

students taught by traditional teaching methodat at .05 level, (2) critical thinking  ability of  

MathayomSuksa IV students taught by the 7Es learning  management approach emphasizing 

critical thinking activities was significantly higher than the MathayomSuksa  IV students 

taught by traditional teaching method at  .05 level. (3) critical thinking  ability of  

MathayomSuksa IV students after learning by the 7Es learning  management approach 

emphasizing critical thinking activitieswas significantly higher than before learning at .05 

level. 
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